
Retningslinjer for Oslo Turnforenings utmerkelser  

Revidert forslag, februar 2024. Vedtatt av styret 6. februar 2024. 

§ 1 Diplom  

§ 1-1 Om diplomet 

Diplom i A4 format med foreningens logo utdeles av Oslo Turnforenings styre etter 
enstemmig beslutning i fulltallig møte.  
 
§ 2-1 Kriterier for utdeling 

Diplom utdeles til personer som mottar Oslo Turnforenings medalje i sølv eller gull samt 
æresmedlemmer. 
Diplom tildeles til personer som har vært medlem i foreningen sammenhengende i 25 år og 50 
år.  
 
 

§ 2 Medaljer 

§ 2-1 Om medaljen  

Medaljen preges i sølv og gull med diameter 30 mm. Den har på aversen (forsiden) 

relieffprofil av foreningens stifter Joseph Stockinger og langs øvre rand innskriften «Oslo 

Turnforening 1855». På reversen (baksiden) har den i midten turnkorset og langs øvre rand en 

laurbærkrans. Rundt turnkorset inngraveres navn og tildelingsår. På toppen av medaljen festes 

en murkrone. Medaljen deles ut i sølv eller gull, og bæres i hvitt bånd med en smal blå og rød 

kant på hver side.  

 

§ 2-2 Kriterier for tildeling av sølvmedalje 

For innstilling til sølvmedalje må minimum to av følgende kriterier oppfylles: 

• utøver/tropp som oppnår gode resultater nasjonalt og internasjonalt 

• utøver/tropp som bidrar til sportslig utvikling og fellesskap i gruppe/tropp/aktivitet 

• til medlemmer som bidrar til positiv utvikling av foreningens aktiviteter og anlegg 

• tillitsvalgte og dommere som representerer foreningen på en positiv måte 

• vært medlem i foreningen i minimum fem år.  

• ved spesielle tilfeller kan ansatte tildeles sølvmedalje  
 

Ved tildeling til tropp blir det delt ut en medalje, som rammes inn sammen med diplom hvor 

deltakernes navn tas med. Diplomet oppbevares av foreningen. Den enkelte utøver får diplom. 

 

 

§ 2-3 Kriterier for tildeling av gullmedalje 

For innstilling til gullmedalje må minimum to av følgende kriterier oppfylles: 

• utøver/tropp som oppnår gode internasjonale resultater  

• utøver som bidrar til sportslig utvikling og fellesskap i gruppe/tropp/aktivitet 

• medlemmer som bidrar til positiv utvikling av foreningens aktiviteter og anlegg 

• tillitsvalgte og dommere som representerer foreningen på en positiv måte 



• ved spesielle tilfeller kan ansatte tildeles gullmedalje  

• personer som tidligere har blitt tildelt fortjenestemedalje i sølv 

• vært medlem i foreningen i minimum ti år  

• vært minimum fire år siden man mottok fortjenestemedalje i sølv 
 

Ved tildeling til tropp blir det delt ut en medalje, som rammes inn sammen med diplom hvor 
deltakernes navn tas med. Diplomet oppbevares av foreningen. Den enkelte utøver får diplom. 
 

§3 Æresmedlem 

§ 3-1 Æresmedlemskap 

Æresmedlemskap er foreningens høyeste utmerkelse. Den kan gis til personer som har blitt 

tildelt gullmedalje og har bidratt til fortsatt engasjement for utvikling og drift av foreningen. 

Det krever minimum 20 års sammenhengende medlemskap.  

 
Fotoportrett lages for æresmedlemmer. Fotoportrett av gjenlevende æresmedlemmer henges 
opp samlet et passende sted i foreningens lokaler.  
 
Æresmedlem registreres i foreningens medlemsregister og har fri tilgang til foreningens 
arrangement og idrettslige aktiviteter. 
 

 

§4 Markeringer av andre gode resultater utført av foreningens aktive 

utøvere 

Administrasjonen får fullmakt gjennom året til markering av større historiske prestasjoner 

og/eller internasjonale medaljer i EM, VM og World Cup for turn kvinner og turn menn samt 

nordisk og EM for tropp.  

Likeså gis administrasjonen fullmakt til å arrangere Gullbankett på slutten av hvert året for å 

feire alle gode prestasjoner og resultater for seniorutøvere i foreningen.  

 

 


